Effektiv
ernten:
Frauen wie
Kamila haben
gelernt, die
Felder richtig
zu bestellen
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Endlich auch einmal gute
Nachrichten aus einem von
Katastrophen gebeutelten
Gebiet: Am Horn von
Afrika traf GRAZIA Frauen,
die einen Weg gefunden
haben, sich selbst und ihre
Familien vor der furchtbaren
Hungersnot zu schitzen

— well sie einen Schubs in ein
neues Leben bekamen ...

Das ist aus dem kleinen Madchen geworden: Karlheinz
B6hm befreite Sa’an 1981 aus einem Hungerlager (rechts).
Heute muss sie den Hunger nicht mehr fiirchten (links)

WIE FUHLT SICH HUNGER AN? Nuriah Hus-
sein (45) kann sich noch gut an das Gefiihl erin-
nern, aber es zu beschreiben fille ihr schwer. Sie
sitzt auf einer Matratze vor ihrem Haus, umringt
von Kindern mit Rotznasen und nackten Fiilen.
Sie tiberlegt sehr lange, hiillt sich enger in ihren
Schleier, die Fliegen auf ihrem saftig gelben Kaf-
tan lassen sich nicht zdhlen. Thre Augen fixieren
dauerhaft ihr Gegeniiber, der Mund verzerrt sich
erst vor Schmerz, dann sagt sie: ,Stell dir vor, du
willst aufstehen und du schaffst es einfach nicht
mehr!“ Als sie 15 Jahre alt war, lebte Nuriah in
einem Hungerlager in Babile im Osten Afrikas,
nur wenige Kilometer von ihrem jetzigen Wohnort
Ganda Nagaya. Die Diirre in der Sahelzone zwang
Nomaden wie Nuriah damals dazu, ihre Gebiete
zu verlassen und sich in Lager zu fliichten — dhnlich
wie die Fliichtlinge, die jetzt am Horn von Afrika
von der Hungersnot betroffen sind.

Heute trigt sie stolz ihre ausladenden Hiiften
zur Schau, bestellt Felder im fruchtbaren Erer-Tal
und besitzt Vieh. Esel traben schnaufend iiber den
staubigen Sandboden in den Hof, sie tragen Sicke
mit Mais. Eine Kuh liegt im Haus vor dem Bett.
Es riecht nach Weihrauch und ranzigem Fett. ,Wir
haben genug zu essen, sauberes Wasser, unsere
Kinder gehen zur Schule, unsere Minner bestellen
die Felder, die Erde ist fruchtbar, und wir sind
gesund, fasst sie ihr Leben zusammen. Dennoch
holen Nuriah die Bilder von damals im Schlaf ein,
gerade weil nur wenige hundert Kilometer Luft-
linie entfernt wieder Menschen verhungern.

Diirre und anhaltende Konflikte waren damals
wie heute die Hauptgriinde fiir die Not. ,,Der Tod
schlich um unsere Hiitten und nahm viele Men- >>

schen mit. Wie Tiere durchkimmten wir den Wald
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GRAZIA vor Ort:
Autorin Christine
Dohler (rechts) und
Fotografin Nina
Bannemann (links)
recherchierten
eine Woche lang in

nach Essbarem", erinnert sich Nuriah.

schneller wachsender Hirse, die nach drei

gehen als Minner", erzihlt Menschen-fiir-

Athiopien

Sicher und
h H
mr;rhgr?lgcht Sig kdnnen die Org_anisaiion unterstiitzen:
sich um die Stiftung Menschen fir Menschen
Versorgung Spendenkonto: 18180018
ih_rer acht_ Stadtsparkasse Miinchen, BLZ 701 500 00
e == Kinder keine www.menschenfuermenschen.de
> e S groBen Sorgen

Der Diirre Augen. Die tiirkis getiinchten Winde fen emport: ,Neiiin!“ Eine sagt: ,Wir
T)l}gtl-zf;l;en Nachts lauerten die Hyinen, einmal statt sechs Monaten reif ist, helfen den sind der einzige Schmuck in der beschei- Menschen-Leiterin Almaz Béhm, gebtir- konnen unseren Minnern sogar ein Ta-
laufen kilo- entrissen die Tiere geschwichten Eltern Menschen, sich mehrere Standbeine auf- denen Hiitte mit nur zwei Rdumen. Thr tige Athiopierin und Ehefrau des mitt- schengeld zahlen.“ Alle lachen.
meterweit bis ihr Baby, sie konnten sich nicht wehren. zubauen und nicht nur Vieh zu halten. D I E H l L F SO R G A- sechstes Kind ist erst ein halbes Jahr alt lerweile 83 Jahre alten Karlheinz Béhm. Fiir die meisten Frauen fiihlt es sich
sjerl I\évaa\s;g:- Auch Nuriah verlor ihr erstes Kind als Denn — wie auch aktuell zu sehen ist — und hingt an ihrer Brust, in den Augen Frauen werden iiber Verhiitungsme- komplett neu an, Geld in der Hand zu
immerhin ist Folge der Strapazen von Hunger und wenn die Rinder und Ziegen verhungern, N] S ATI ON S E TZT des Kleinen krabbeln Fliegen, er ist nur thoden aufgeklirt, man zeigt ihnen, wie haben und somit Entscheidungen in der
die Quelle Krankheit. haben die Nomaden nichts mehr. mit einem T-Shirt bekleidet. ,Ich hatte man nachhaltig die Felder bestellt, und Familie zu treffen. Das war davor Min-
verlasslich ALS DER SCHAUSPIELER KARL- Einen Schubs in ein neues Leben be- AUF F RA UEN 3 erst Angst vor dem weilen Mann. Ich vermittelt ihnen Kleinkredite, um sie nersache. Jetzt sagen die Frauen ihren
HEINZ BOHM im Jahr 1981 die erschre- kam auch Sa’an Mohammed Ali (33). SIE KONNEN dachte, er nimmt mich einfach mit. Heu- sowohl von der Diirre als auch von ihren Minnern, dass sie den Bullen fiittern oder
ckenden Bilder von der Hungersnot in Bohm nahm sie bei seinem ersten Besuch te ist Karlheinz wie ein Vater fiir mich. Minnern unabhingig zu machen. die Erdniisse ernten sollen. ,Wir sind
Athiopien sah, wettete er bei ,Wetten, in Athiopien auf den Arm, da war sie VI EL BES S ER Immer wenn er Athiopien bereist, be- HEUTE TAGT EINE GRUPPE VON einfach besser und sparen das Geld fiir
dass..?*, dass nicht jeder dritte Zuschauer drei Jahre alt. Das Bild des Mannes mit MIT GELD sucht er mich*, erzihlt sie und sieht dabei ZEHN KLEINKREDITNEHMERINNEN eine Notlage oder investieren in unser
eine Mark fiir die Menschen in Afrika dem zerbrechlichen Midchen mit den aus wie ein Kind, das in seinem bunten in ihrem Gemeinschaftsraum im Dorf Haus", erzihlt Kamila Sulle (30). ,,Min-
spendet. Er gewann leider, aber reiste traurigen Augen ging als erstes Plakat U MG E H E N A LS Kleid verschwindet. Beim letzten Besuch Abdi Buch nahe Babile. An der Wand ner stecken Gewinne in Alkohol.“ Stolz
immerhin mit 1,2 Millionen Mark in fiir Menschen fiir Menschen um die Welt MA NN E R o« habe er streng den Finger gehoben und hingen ordentlich gezeichnete Tabellen, und gliicklich zeigt sie ihr Wohnhaus,
eines der drmsten Linder der Welt, ins und verlieh der Not ein Gesicht. Millio- gesagt: ,Sa’an, bitte bekomme nicht mehr  die Frauen sitzen aufgereiht auf einer um ihren Hals baumeln die Schliissel —
Lager von Babile. Es blieb nicht sein nen spendeten. Kinder!" Aber was Gott ihr gebe, wolle Holzbank und reden wild durcheinander. ein Zeichen fiir Besitz, denn wer etwas
letzter Besuch, er griindete kurz darauf Sa’an lebt wenige Meter von der Stelle sie annehmen, sagt Sa’an. Sie arbeitet Sie sind eine Gruppe von Kreditnehme- hat, der braucht ein Schloss. Der Innen-
die Hilfsorganisation Menschen fiir entfernt, wo sich vor 30 Jahren das Lager niche, ihr Mann repariert Radios. Bohm rinnen, die sich gemeinschaftlich organi- hof ist blitzsauber gefegt, das Haupt-
Menschen. Schnell erkannte er, dass befand: eine kleine Lehmbhiitte mit Well- gab ihr Geld fiir das Haus, doch es bro- sieren und gegenseitig unterstiitzen. Jede haus ist so grof3, dass es eine abgetrennte
Getreidesicke zu verteilen keine dauer- blechdach und zwei kleinere Hiitten fiir ckelt mittlerweile, droht einzustiirzen. Einzelne bekommt ihren Kredit, anfangs Ecke fiir die Matratze der Eltern gibt —
hafte Losung fiir die Bevolkerung ist. die Kiiche und das Vieh in einem Hof vol- Abgesehen von dem Haus gehe es ihr mal ~ etwa 65 Euro: fiir Saatgut oder einen ein Luxus. An der Decke baumelt eine
Bohm siedelte die Fliichtlinge von Ba- ler Fetzen von Plastik, ausgedorrten Gras- gut, mal schlecht, aber zum Gliick nie Bullen, den sie misten und weiterverkau- nackte Gliihbirne, die Kamila bei einem
bile in das wenige Kilometer entfernte halmen und gackernden Hiihnern. Das wieder so schlimm wie damals wih- fen konnen. Der Gewinn ist so hoch, dass Rundgang lichelnd anknipst, obwohl es
fruchtbare Erer-Tal tiber, darunter auch Geld fiir den Bau gab ihr Bshm. Sie be- z rend der Hungersnot. Und ihre Kinder sie den Kredit zuriickzahlen und einen Tag ist. Wieso den Stolz verbergen?
Nuriah. Seitdem hilft er den Menschen, wahrt das Foto in einer abgeschlossenen é gehen alle zur Schule. Teil davon neu investieren konnen. Wenn Weil hier die Diirre dennoch droht,
sich von der stets drohenden Diirre Truhe auf. An den groflen, traurigen Augen z Sa’an sichert die Unterstiitzung von eine Frau Schwierigkeiten hat, haftet die bleibt die Frage an die Frauen: Habt ihr
dauerhaft zu schiitzen, zum Beispiel ist sie sofort wiederzuerkennen. Auch wenn é Menschen fiir Menschen eine bescheide- ganze Gruppe. Deshalb sorgen alle dafiir, Angst vor einer Hungersnot? Alle schiit-
durch nachhaltige Landwirtschaft und sie die Giste lichelnd begriif3t, sie bittet, £ ne Existenz, andere machen mehr daraus dass dies nicht vorkommt. Und ist es bis- teln den Kopf: Hunger kennen sie nicht.
den Bau von Bewisserungsanlagen. auf den Bastmatten auf dem Boden Platz @ — dabei setzt die Organisation auf Frau- her auch nicht, oder? Die Frauen wedeln ~Wir haben auch keine Angst davor.”
Einfache Schritte wie der Anbau von zu nehmen, ist da dieses Leid in ihren O en. ,Sie konnen viel besser mit Geld um- mit dem Zeigefinger, schnipsen und ru- Text: Christine Dobler
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